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ORCAMENTO PARA 2026

O presente orcamento foi elaborado tendo por base os resultados do exercicio de 2025 e o
Plano de Atividades para 2026, enquadrado no programa “Telheiras Viva 2025-2027 — Um
Bairro com Coragdo”, procurando assegurar a sustentabilidade financeira da associagao e a
execucao das iniciativas previstas para o ano.

1. Receitas Previstas

Rubrica Valor (€)
Quotas e contribui¢cdes dos associados / utilizadores 10.500
Donativos associados as atividades da ART 9.000
Subsidios e apoios institucionais 750
Receitas de eventos e iniciativas comunitdrias 1.000
Total de Receitas Previstas 21.250 €
2. Despesas Previstas

2.1 Funcionamento da Associagao

Rubrica Valor (€)
Servicos de contabilidade 1.800
Servicos informaticos e manutencdo do site 600
Secretariado 6.300
Comunicacdes (internet e telefone) 480
Seguros 180
Energia e dgua 1.300
Limpeza e manutencdo das instalacdes 2.640
Material de escritério e economato 100
Subtotal Funcionamento 13.400 €
2.2 Dinamizagao de Atividades

Rubrica Valor (€)
Festival de Telheiras 500
Eventos comunitarios e culturais 500
Magusto de Sdo Martinho 350
Iniciativas ambientais e comunitdrias 200
Atividades de bem-estar e saude 300
Projetos de participacdo jovem 350
Subtotal Dinamizac¢ao de Atividades 2.200 €
2.3 Apoio as Atividades Regulares

Rubrica Valor (€)
Aquisicao de servicos 450
Materiais e apoio as atividades 600
Subtotal Apoio as Atividades Regulares 1.050€
3. Sintese Orcamental

Total de Receitas Previstas 21.250
Total de Despesas Previstas 17.130
Resultado Previsional 4.120€
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4, Nota Final

A proposta de orcamento para 2026 procura assegurar uma gestdo prudente dos recursos
da associacdo, permitindo simultaneamente:

e garantir o funcionamento regular da ART;
o reforcar a dinamizacdo comunitdria no bairro de Telheiras;

e apoiar as iniciativas previstas no programa Telheiras Viva 2025-2027.

O orcamento apresentado mantém uma previsao de resultado positivo, contribuindo para a
consolidagao da sustentabilidade financeira da associagao.

Lisboa, 3 de margo de 2026

A Direcdo da ART

Presidente da Dire¢dao

Nod oS N2 Q

Marta Santos Vieira

Tesoureira da Dire¢ao

L urdes Santos

Secretaria da Direc¢ao

Hb\d‘u Viorao, €. M U PIRT N

Marta Monteiro
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ART - Associacdo de Residentes de Telheiras
Quadro Comparativo
Execugéo 2025 vs Or¢gamento 2026

Rubrica 2025 2026 Variacao
(Execugao) (Orgamento) ¢

RECEITAS

Quotas / prestagdes | g o c ¢ 10.500 € +655 €

de servicos

Donativos

associados as 8.183 € 9.000 € +817 €

atividades

Subsidios 750 € 750 € =

institucionais

Receitas de eventos | — 1.000 € +1.000 €

Total Receitas 18.778 € 21.250 € +2.472 €

DESPESAS

Servicos de 1.445 € 1.800 € +355 €

contabilidade

Servigos. . 383 € 600 € #2217 €

informaticos / site

Secretariado — 6.300 € +6.300 €

Comunicacgdes 463 € 480 € +17 €

Seguros 231 € 180 € -51€

Energia e dgua 1.201 € 1.300 € +99 €

Limpezae 634 € 2.640 € +2.006 €

manutencdo

Material escritdrio / 475 € 80 € 345 €

economato

Subtotal 4.782 € 13.380 € +8.598 €

funcionamento

Festival de Telheiras | 144 € 500 € +356 €

Eventos 82¢€ 1.000 € +918 €

comunitarios

Magusto — 350 € +350 €

midativas —~ 200€ +200 €

ambientais

Atividades bem- . 300 € +300 €

estar

Projetos — 350 € +350 €

participacdo jovem

Subtotal atividades | 226 € 2.700 € +2.474 €

Aquisicdo de

servicos / apoio 8.300 € 450 € -7.850 €

atividades

Materiais atividades | 1.316 € 600 € -716 €
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Subtotal apoio 9.616 € 1.050 € -8.566 €
atividades
Total Despesas 15.026 € 17.130 € +2.104 €
Resultado
Comparado
2025 2026
Resultado do +3.752 € +4.120 €
exercicio

Este orcamento

1. investe na estrutura (secretariado)
2. aumento da atividade
3. redugdo de dependéncia de honordrios externos
4. manutencdo de saldo positivo
EM SUMA:

Receitas aumentam ligeiramente (+2.472 €)
Despesas aumentam de forma controlada (+2.104 €)
Resultado mantém-se positivo e até melhora ligeiramente

Ou seja, estamos a crescer, mas com controlo, reforcamos a atividade sem comprometer a
sustentabilidade.



